CD s E MEDICINA
OLISTICA
Con la partecipazione della Naturopata Doriana Racanella

ore 16 Introduce l'incontro
Doriana Racanella

Naturopata, consulente Olistica e Istruttrice di Yoga Mudra
e Stretching.

Parlera delle frequenze e della Medicina Quantistica che
ha un approccio olistico alla salute, perché considera
l'individuo nella sua interezza, integrando corpo fisico,
mente e spirito.

Presenta, inoltre, un'anteprima del seminario "Le 5 Ferite
dell'Anima - come scoprire la Via della Gioia di Vivere".

ore 17 Come preparare il CDS in
casa

| volontari del gruppo CDS Perugia
forniscono informazioni su come preparare il CDS in casa e
utilizzarlo per la prima volta.

Sabato 6 dicembre 2025
@ dalle 16:00 alle 18:00 aperto a tutti

POLISPORTIVA ARCI PREPO
Via Gandhi, 1, 06129 Perugia PG

iscriviti e scarica il programma s
Prenotazione consigliata  Marilena 347 1969189 - Stefano 393 9112027

é richiesto un minimo contributo volontrio per la sala

Orgenizzezisne . .
INCONTRO Volontari CDS Perugia



